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INSCRIPCIÓN

PLAZAS LIMITADAS
Se cubrirán según riguroso orden de 

recepción de la confirmación del 
pago. Máximo 25 alumnos

PRECIO INSCRIPCIÓN
150 Euros socios SEUP. 
200 Euros no socios SEUP.

Incluye: 
• MANEJO DEL DOLOR Y PROCEDIMIENTOS 

DE SEDOANALGESIA EN URGENCIAS 
PEDIÁTRICAS. Ed. ERGON.

• Comida

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES

Acreditado por Consejo Vasco de 
Formación Continuada de las Profesiones 

Sanitarias

INSTRUCTORES

A través de web de la Fundación 
de Estudios Sanitarios del Colegio 
de Médicos de Bizkaia: 
https://www.cmb.eus/cursos-
jornadas-y-congresos
o llamando al teléfono: 
944354703. 

Javier Benito– H.U. Cruces -

Barakaldo

Nuria Clerigué - Complejo 

Hospitalario de Navarra

Silvia García – H.U. Cruces -

Barakaldo

Santiago Mintegi – H.U. Cruces -

Barakaldo

Ana Isabel Fernández – H.U.  

Basurto - Bilbao

https://www.cmb.eus/cursos-jornadas-y-congresos


PROGRAMA

8:30 – 8:45 Presentación S. Garcia
8:45 – 9:15 Introducción a la sedoanalgesia: ética, legalidad, definiciones S. Garcia

9:15 – 9:45 Guía para procedimientos  de analgesia y sedación S. Mintegi

9:45 – 10:15  Valoración y tratamiento del dolor N. Clerigué

10:15 – 10:45 Farmacología A.I Fernández  

10:45 – 11:30  Café

11:30–12:00 Protocolos J. Benito
Sedación procedimientos no dolorosos
No farmacológica
Farmacológica

Ansiolisis
Sedación pruebas de imagen

Sedación  y analgesia procedimientos dolorosos
Procedimientos menores:
Procedimientos mayores

12:00-13:30  TALLERES PRÁCTICOS (Grupos de 5 alumnos)

Taller de vía aérea (45 minutos) A.I. Fernández

Casos prácticos: valoración y tratamiento del dolor (45  minutos).
N. Clerigué

Casos prácticos: procedimientos menores: anestésicos tópicos y locales/óxido nitroso/ansiolisis (45 minutos). 
S. García

Casos prácticos: monitorización para procedimientos de analgesia y sedación–capnografía. (45 minutos). 
S. Mintegi

Casos prácticos: sedación y analgesia para procedimientos mayores y procedimientos no dolorosos (45 minutos).
J. Benito 

13:30 – 15:30 Comida

15:30 – 17:45 Repetición de los 5 talleres

17:45 – 18:15 Resumen y evaluación del curso S. Garcia

DIRIGIDO A 

Pediatras de urgencias, médicos 
residentes de pediatría y 
anestesia, médicos de 
emergencias 

OBJETIVOS DEL CURSO 

1. Concienciar sobre la importancia de la 
valoración, prevención y tratamiento  del 
dolor y de la ansiedad en el paciente 
pediátrico en relación al entorno 
sanitario. 

2. Enseñar la práctica de la analgesia mayor 
y de la sedación en el ámbito de 
Urgencias, de modo que esta práctica se 
realice de una forma eficaz y segura.

3. Aprender la valoración de forma correcta 
del dolor y la ansiedad en niños.

4. Repasar aspectos farmacológicos de 
analgésicos, sedantes e hipnóticos.

5. Repaso de las complicaciones posibles de 
la Sedoanalgesia así de como solventarlo.

METODOLOGÍA

Las sesiones teóricas están basadas en el 
manual MANEJO DEL DOLOR Y PROCEDIMIENTOS 
DE SEDOANALGESIA EN URGENCIAS PEDIÁTRICAS 

Ed. Ergón 2017. ISBN:978-84-1719-429-1
y en la revisión de la bibliografía actual. 
Así mismos se realizarán talleres y discusión 
de casos prácticos en grupo.


